
  

  

  
  
  
  
  
  

Agropoli   
Stadio   Guariglia   

                          Mercoledì   2   Giugno   
Attenzione   conferme   entro   1   ora   dalla   partenza   della   propria   gara   pena   
l’esclusione   dalla   stessa   
delegato   Tecnico   Angelo   Palmieri-   Delegato   Organizzativo   Vincenzo   Verrone   

Programma   tecnico    M+J/m+A/i   110   hs-   100-   400-1500-   3000st   -   Asta   -   Triplo   -   Giav    -   Disco   -   
4x100-   200   hs   
Programma   Tecnico   F+J/f+A/e   -   100   hs   -100-400-1500-3000st-Alto-Triplo   -   Peso-Asta-   
Giav-4x100   -   200   hs   
C/i-C/e   Giavellotto   
master    gli   allievi   e   gli   Junior   gareggiano   con   gli   attrezzi   e   progressioni   previste   per   le   
proprie   categorie   

Mercoledì   2   giugno         

Ritrovo   Giurie   e   
Concorrenti   Ore   14,45   

  conferma   gare   Ostacoli   f   
e   Asta   M   +   F     

    

Ore   15,40   100   hs   F     Asta   F   +   M   Peso   F   

Ore   15,50   110   hs   M+A/i       

Ore   16,00   100   F       

Ore   16,15   100   M   Disco   M     

Ore   16,40   400   F     Alto   F   

Ore   16,50   400   M       

Ore   17,20   3000   st   M       

Ore   17,40   2000   st    A/i   Giav   F   +   C/e   Triplo   F   prima   battuta   
master   poi   7   m   
eventualmente   9   m   

Ore   17,55   1500   F       

Ore   18,10   1500   M       

Ore   18,30   200   hs   M   Giav   M   +   C/i   Triplo   M   prima   battuta   a   
11   m    poi   9   m   

Ore   18,40   Staffetta   4x100   F         

Ore   18,50     Staffetta   4x100   M         


